Laufschuhanalyse

Taglich stehen wir auf unseren Fussen.
Harte Béden, langes Stehen oder das
Tragen von zu kleinen Schuhen ver-
andert unsere Fusse. Die Folge
davon: Fussfehlstellungen oder
zu schwache Fussmuskulatur,
was zu Uberbelastung und
haufig auch zu Schmerzen
beim Gehen fuhren kann.

Beim Laufen wirkt bis das drei-
fache Koérpergewicht auf den
Bewegungsapparat. Kleinste
Fehlstellungen kénnen sich
im taglichen Training noch
starker auswirken.

Der richtige Laufschuh ist daher
von enormer Wichtigkeit.

Auf dem Laufband kann das Abrollverhalten mit Hilfe von Kameras und
modernster Computertechnik analysiert und der Laufschuh entsprechend
beurteilt werden - dadurch garantieren wir unseren Kunden eine einwand-
freie Laufschuhberatung. Die DARTFISH Software nimmt die Bewegungen
des Sportlers auf und ermdglicht dem geschulten Laufexperten, Defizite
und Fehlhaltungen sicher zu erkennen und zu analysieren. Aufgrund
der Analyse erhalten Sie die optimale Sportschuhlésung.

Lernen Sie Ihre Flsse kennen
und melden Sie sich fur eine
personliche Laufanalyse an.

g asics



